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Frau  
Cornelia Hamberger 
Grüngasse 1 
82418 Murnau 
 
 
 
 
 
Betreff: Starke Schulter in der linken Schulter 
 
 
 
Liebe Frau Hamberger, 
 
ich hatte über ein Jahr lang starke Schulterschmerzen und die Behandlungen bei 
mehren Orthopäden und Sportmedizinern konnten mir leider nicht helfen. 
 
Durch Ihre Behandlung mit der Zilgrei-Methode wurde ich nur innerhalb von 4 Wochen 
beschwerdefrei. 
 
Ich mache die bei Ihnen erlernten Übungen auch heute noch und habe Dank Ihrer 
hervorragenden Arbeit keinerlei Schulterschmerzen mehr. 
 
Vielen herzlichen Dank 
L.H. 
 
 


